
ОБОРУДОВАНИЕ  
ДЛЯ ФУНКЦИОНАЛЬНОГО  
ТРЕНИНГА 



 FOREMAN FITNESS PRODUCTS

Основные направления деятельности компании:

• Проектирование и производство силовых трена-
жеров;

• Разработка и изготовление многофункциональ-
ных рам и подвесов для бокса и новых прогрес-
сивных фитнес-направлений: Антигравити Йога, 
КроссФит, Воркаут и других;

• Производство свободных весов из высококаче-
ственных материалов, нанесение логотипа клуба 
по желанию клиента;

Команда опытных специалистов, собственное кон-
структорское бюро и новейшее производственное 
оборудование позволяют нам создавать современ-
ное, надежное оборудование для функционального 
тренинга.
Мы предлагаем широкий модельный ряд много-
функциональных рам, подвесов и аксессуаров для 
современных направлений фитнеса. Конструкции 
рам включают в себя разнообразные турники для 
подтягиваний и закрепления фитнес-аксессуаров 
(функциональных петель, канатов, амортизаторов 
и т.д.) и держатели для грифов и штанг, необхо-
димые для упражнений со свободными весами. В 
составе рамы могут быть: шведские стенки, руко-

ходы, стойки для упражнений с канатами, торсо-
наторы, стойки для хранения гирь и медицинских 
мячей и т.д.
Вы можете воспользоваться готовыми решения-
ми или заказать разработку индивидуальной кон-
струкции, учитывающей размеры вашего зала. Это 
позволит максимально эффективно использовать 
имеющееся пространство для проведения полно-
ценных функциональных тренировок.
Накопленный опыт и разнообразие направлений 
деятельности помогают нам комплексно подходить 
к оснащению фитнес-клубов и спортивных объ-
ектов любого формата, создавая индивидуальные 
проекты для каждого клиента.

• Дизайн и производство уникальной мебели нового 
поколения запатентованной антивандальной кон-
струкции из экологичного слоистого пластика HPL 
с возможностью установки электронных замковых 
систем;

• Организация контроля доступа в помещения с по-
мощью радиоэлектронной системы Gantner;

• Продажа аксессуаров для фитнеса и аэробики;
• Комплексное оснащение тренажерных залов.
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КОМПАНИЯ ФОРМАН ПРОДАКТС — РОССИЙСКИЙ ПРОИЗВОДИТЕЛЬ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ФИТНЕС-ОБОРУДОВАНИЯ ДЛЯ КОММЕРЧЕСКОГО 
ИСПОЛЬЗОВАНИЯ В ФИТНЕС-КЛУБАХ И СПОРТИВНЫХ ЗАЛАХ

ОБОРУДОВАНИЕ ДЛЯ ФУНКЦИОНАЛЬНОГО ТРЕНИНГА



* Все габаритные размеры, указанные в каталоге, требуют конструкторского уточнения.

FFT-3100 (FFT-4550, FFT-6000)
РАМА ДЛЯ ФУНКЦИОНАЛЬНОГО ТРЕНИНГА  
3,7М; 5,15М; 6,6М / 
FRAME FOR FUNCTIONAL TRAINING  
3,7 M; 5,15M; 6,6M

Габариты*: 
Длина: 370 см 
Ширина: 255 см
Высота: 250 см

FY-624 
МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНАЯ СИЛОВАЯ РАМА 
С ПЛАТФОРМОЙ /  
MULTIFUNCTIONAL POWER CAGE  
WITH PLATFORM

Габариты*: 
Длина: 390 см 
Ширина: 250 см
Высота: 240 см

FY-624.2 
МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНАЯ СИЛОВАЯ РАМА 
С ПЛАТФОРМОЙ /  
MULTIFUNCTIONAL POWER CAGE  
WITH PLATFORM

Габариты*: 
Длина: 200 см 
Ширина: 150 см
Высота: 240 см

FY-625.5 
МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНАЯ РАМА /  
MULTIFUNCTIONAL FRAME

Габариты*: 
Длина: 485 см 
Ширина: 286 см
Высота: 265 см

   ФУНКЦИОНАЛЬНЫЙ ТРЕНИНГ
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ФУНКЦИОНАЛЬНЫЙ ТРЕНИНГ



 FOREMAN FITNESS PRODUCTS * Все габаритные размеры, указанные в каталоге, требуют конструкторского уточнения.

FY-767.2 
МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНАЯ РАМА /  
MULTIFUNCTIONAL FRAME 

Габариты*: 
Длина: 300 см 
Ширина: 404 см
Высота: 270 см

FY-767.2 
МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНАЯ РАМА /  
MULTIFUNCTIONAL FRAME 

Габариты*: 
Длина: 300 см 
Ширина: 404 см
Высота: 270 см

FY-805.4 
МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНАЯ РАМА /  
MULTIFUNCTIONAL FRAME

Габариты*: 
Длина: 756 см 
Ширина: 400 см
Высота: 300 см

FY-838.2
МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНАЯ РАМА /  
MULTIFUNCTIONAL FRAME 

Габариты*: 
Длина: 940 см 
Ширина: 120 см
Высота: 350 см

FY-838.8
МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНАЯ РАМА  «STAIRWAY TO 
HEAVEN»/  
MULTIFUNCTIONAL FRAME  

Габариты*: 
Длина: 866 см 
Ширина: 200 см
Высота: 320см

FY-838.9
МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНАЯ РАМА «STAIRWAY 
TO HEAVEN» /  
MULTIFUNCTIONAL FRAME «STAIRWAY TO 
HEAVEN»

БЕЗ РУКОХОДА

Габариты*: 
Длина: 866 см 
Ширина: 200 см
Высота: 320см

FY-843
МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНАЯ РАМА /  
MULTIFUNCTIONAL FRAME

Габариты*: 
Длина: 300 см 
Ширина: 230 см
Высота: 240 см

FY-860.72
МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНАЯ РАМА /  
MULTIFUNCTIONAL FRAME

Габариты*: 
Длина: 310 см 
Ширина: 310 см
Высота: 280 см

   ФУНКЦИОНАЛЬНЫЙ ТРЕНИНГ
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 FOREMAN FITNESS PRODUCTS * Все габаритные размеры, указанные в каталоге, требуют конструкторского уточнения.

FY-861.6
МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНАЯ РАМА /  
MULTIFUNCTIONAL FRAME

Габариты*: 
Длина: 663 см 
Ширина: 336 см
Высота: 290 см

FY-885.2
МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНАЯ РАМА /  
MULTIFUNCTIONAL FRAME
Габариты*: 
Длина: 336 см 
Ширина: 336 см
Высота: 290 см

FY-2040.4
МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНАЯ РАМА /  
MULTIFUNCTIONAL FRAME
Габариты*: 
Длина: 1000 см 
Ширина: 450 см
Высота: 350 см

FY-2040.5
МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНАЯ РАМА /  
MULTIFUNCTIONAL FRAME

Габариты*: 
Длина: 730 см 
Ширина: 450 см
Высота: 350 см

FY-2040.6
МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНАЯ РАМА /  
MULTIFUNCTIONAL FRAME
Габариты*: 
Длина: 630 см 
Ширина: 360 см
Высота: 330 см

FY-2076
МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНАЯ РАМА /  
MULTIFUNCTIONAL FRAME 
Габариты*: 
Длина: 572см 
Ширина: 468 см
Высота: 275 см

FY-2389
МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНАЯ РАМА 10 СЕКЦИЙ /  
MULTIFUNCTIONAL FRAME 10-STATION CAGE
Габариты*: 
Длина: 1300
Ширина: 118 см
Высота: 275 см

FY-2450
МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНАЯ РАМА /  
MULTIFUNCTIONAL FRAME

Габариты*: 
Длина: 456 см 
Ширина: 360 см
Высота: 260 см

   ФУНКЦИОНАЛЬНЫЙ ТРЕНИНГ
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 FOREMAN FITNESS PRODUCTS * Все габаритные размеры, указанные в каталоге, требуют конструкторского уточнения.

FM-810 
КОМПЛЕКС ДЛЯ РАСТЯЖКИ /  
STRETCH CENTER

Габариты*: 
Длина: 135 см 
Ширина: 152 см
Высота: 218 см

FX-146 
СТЕНА ДЛЯ ФУНКЦИОНАЛЬНОГО ТРЕНИГА / 
TRAINING WALL

Габариты*: 
Длина: 165 см 
Ширина: 212 см
Высота: 300 см

FY-551
СИЛОВЫЕ САНИ /  
PUSH / PULL POWER SLED

Габариты*: 
Длина: 113 см 
Ширина: 81 см
Высота: 115 см
Вес: 47 кг

FY-065 
ПЛИОМЕТРИЧЕСКИЕ БОКСЫ / 
PLYO BOXES

Габариты*: 
Бокс №1: 41,3x41,3 см (основание); 36x36 см 
(верхняя платформа), 31 см (высота)
Бокс №2: 48,6x48,6 см (основание); 41x41 см 
(верхняя платформа), 45,4 см (высота)
Бокс №3: 56x56 см (основание); 45x45 см (верхняя 
платформа), 61,2 см (высота)
Бокс №4: 64,2x64,2 см (основание); 50,5x50,5 см 
(верхняя платформа), 76 см (высота)

ФУНКЦИОНАЛЬНЫЙ ТРЕНИНГ

   ФУНКЦИОНАЛЬНЫЙ ТРЕНИНГ
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* Все габаритные размеры, указанные в каталоге, требуют конструкторского уточнения.

FY- 650.5 
ПОДВЕС МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНЫЙ ДЛЯ БОКСА /  
MULTIFUNCTIONAL BOXING FRAME

Габариты*: 
Длина: 700 см 
Ширина: 312 см
Высота: 270 см

FY- 689 
ПОДВЕС МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНЫЙ ДЛЯ БОКСА /  
MULTIFUNCTIONAL BOXING FRAME

Габариты*: 
Длина: 1200 см 
Ширина: 480 см
Высота: 270 см

FY- 829.3
ПОДВЕС МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНЫЙ ДЛЯ БОКСА /  
MULTIFUNCTIONAL BOXING FRAME

Габариты*: 
Длина: 500 см 
Ширина: 290 см
Высота: 320 см

FY-903.2 
ПОДВЕС МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНЫЙ ДЛЯ БОКСА /  
MULTIFUNCTIONAL BOXING FRAME

Габариты*: 
Длина: 500 см 
Ширина: 300 см
Высота: 280 см

   БОКС И ЕДИНОБОРСТВА
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* Все габаритные размеры, указанные в каталоге, требуют конструкторского уточнения. FOREMAN FITNESS PRODUCTS

FY-978 
ПОДВЕС МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНЫЙ ДЛЯ БОКСА /  
MULTIFUNCTIONAL BOXING FRAME

Габариты*: 
Длина: 600 см 
Ширина: 290 см
Высота: 250 см

FY-991.2 
ПОДВЕС МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНЫЙ ДЛЯ БОКСА / 
MULTIFUNCTIONAL BOXING FRAME

Габариты*: 
Длина: 1050 см 
Ширина: 740 см
Высота: 275 см

FY-1268
ПОДВЕС МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНЫЙ ДЛЯ БОКСА /  
MULTIFUNCTIONAL BOXING FRAME

Габариты*: 
Длина: 850 см 
Ширина: 550 см
Высота: 325 см

FY-2129.2
ПОДВЕС МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНЫЙ ДЛЯ БОКСА / 
MULTIFUNCTIONAL BOXING FRAME

Габариты*: 
Длина: 1000 см 
Ширина: 400 см
Высота: 263 см

OR-55 (OR-66, OR-77) 
РИНГ БОКСЕРСКИЙ / 
BOXING RING

Габариты*: 
Длина: 500 (600,700) см 
Ширина: 500 (600,700) см
Высота: 85 см
Боевая зона: 400x400 (500x500, 600x600) см

FY- 787 
ОКТАГОН ДЛЯ СМЕШАННЫХ ЕДИНОБОРСТВ MMA /  
MMA FLOOR OCTAGON CAGE

Габариты*: 
Длина: 658 см 
Ширина: 658 см
Высота: 192 см
Боевая зона: 600x600 см

FY- 813 (FY-1002,FY-1001) 
ОКТАГОН С ПОДИУМОМ ДЛЯ СМЕШАННЫХ 
ЕДИНОБОРСТВ MMA / 
MMA ELEVATED OCTAGON CAGE

Габариты*: 
Длина: 658 (805, 1000) см 
Ширина: 658 (805, 1000) см
Высота: 268 см
Высота подиума: 84 см
Боевая зона: 600x600 (730х,730, 913х913) см

СЕКЦИЯ MMA / 
FENCE ММА

Габариты*: 
Длина: 233, 290, 365 см
Ширина: 10 см
Высота: 181 см

   БОКС И ЕДИНОБОРСТВА
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* Все габаритные размеры, указанные в каталоге, требуют конструкторского уточнения.

АНТИГРАВИТИ ЙОГА FA-191
СИСТЕМА ДЛЯ АНТИГРАВИТИ ЙОГИ /  
ANTIGRAVITI YOGA FRAME 

Габариты*: 
Длина: 752см
Ширина: 654 см
Высота: 314 см

FY-1602.2
СИСТЕМА ДЛЯ АНТИГРАВИТИ ЙОГИ /  
ANTIGRAVITI YOGA FRAME 
Габариты*: 
Длина: 640 см
Ширина: 767 см
Высота: 275 см

FY-2023
СИСТЕМА ДЛЯ АНТИГРАВИТИ ЙОГИ /  
ANTIGRAVITI YOGA FRAME 
Габариты*: 
Длина: 840 см
Ширина: 168 см
Высота: 300 см

FY-2381
СИСТЕМА ДЛЯ АНТИГРАВИТИ ЙОГИ НА 15 МЕСТ /  
ANTIGRAVITI YOGA FRAME
Габариты*: 
Длина: 700 см
Ширина:550 см
Высота: 300 см

   АНТИГРАВИТИ ЙОГА
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* Все габаритные размеры, указанные в каталоге, требуют конструкторского уточнения.

КРОССФИТ FY-434
РАМА ДЛЯ КРОССФИТА /  
CROSSFIT FRAME

Габариты*: 
Длина: 675 см
Ширина: 363 см
Высота: 316 см

FY-514 
РАМА ДЛЯ КРОССФИТА /  
CROSSFIT FRAME

Габариты*: 
Длина: 463 см
Ширина: 248 см
Высота: 250 см

FY-526
РАМА ДЛЯ КРОССФИТА /  
CROSSFIT FRAME

Габариты*: 
Длина: 475 см
Ширина: 170 см
Высота: 273 см

FY-475.3 
РАМА ДЛЯ КРОССФИТА /  
CROSSFIT FRAME

Габариты*: 
Длина: 420 см
Ширина: 248 см
Высота: 275 см

 

   КРОССФИТ
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* Все габаритные размеры, указанные в каталоге, требуют конструкторского уточнения. FOREMAN FITNESS PRODUCTS

FY-177
РАМА ДЛЯ КРОССФИТА /  
CROSSFIT FRAME

Габариты*: 
Длина: 272 см
Ширина: 231 см
Высота: 316 см

FY-935
РАМА ДЛЯ КРОССФИТА /  
CROSSFIT FRAME

Габариты*: 
Длина: 672 см
Ширина: 336 см
Высота: 400 см

FY-1066.2
МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНАЯ РАМА /  
MULTIFUNCTIONAL FRAME

Габариты*: 
Длина: 1113 см 
Ширина: 340 см
Высота: 310 см

FX-021
БАЗОВАЯ СТАНЦИЯ ДЛЯ КРОССФИТА /  
STATION «BASIC»

Габариты*: 
Длина: 260 см
Ширина: 115 см
Высота: 235 см

FY-867 
ГРИФ ДЛЯ СТАНОВОЙ ТЯГИ / 
DEADLIFT BAR

Габариты*: 
Длина: 1780 см 
Ширина: 865 см
Высота: 430 см
Вес без дисков: 28 кг
Посадочный диаметр дисков: 5 см

FW-115 
ГЛЮТ СКАМЬЯ /  
GLUTE BENCH

Габариты*: 
Длина: 89 см 
Ширина: 68 см
Высота: 61 см

FM-841
СКАМЬЯ НАВЕСНАЯ /  
HANGING BENCH

Габариты*: 
Длина:124 см
Ширина: 51 см
Высота: 45 см
Скамья крепится к шведской стенке.

FM-849
БРУСЬЯ / ПРЕСС НАВЕСНЫЕ /  
KNEE RAISE / DIP

Габариты*: 
Длина: 89 см
Ширина: 68 см
Высота: 61 см
Брусья крепятся к шведской стенке.

   КРОССФИТ  ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ
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* Все габаритные размеры, указанные в каталоге, требуют конструкторского уточнения.

FM-835
ШВЕДСКАЯ СТЕНКА /  
WALL MOUNT LADDER 

Габариты*: 
Ширина: 84 см
Глубина: 21 см
Высота: 231 см

FM-839
ШВЕДСКАЯ СТЕНКА С ТУРНИКОМ / 
WALL MOUNT LADDER WITH CHIN-UP BAR

Габариты*: 
Ширина: 121 см
Глубина: 53 см
Высота: 225 см

FM-832
ТУРНИК НАСТЕННЫЙ /  
WALL MOUNT CHIN-UP BAR 

Габариты*: 
Длина: 131 см
Ширина: 36 см
Высота: 67 см

FM-833
НАВЕСНОЙ ТУРНИК БРУСЬЯ /  
CHIN-UP BAR

Габариты*: 
Длина: 121 см
Ширина: 73 см
Высота: 51 см

FX-147
РАМА НАСТЕННАЯ ДЛЯ ФУНКЦИОНАЛЬНОГО 
ТРЕНИНГА / 
WALL MOUNT MULTIPURPOSE BARS 

Габариты*: 
Длина: 213 см
Ширина: 61 см
Высота: 78 см

FX-192
ТУРНИК НАСТЕННЫЙ / 
WALL MOUNT CHIN

Габариты*: 
Длина: 130 см
Ширина: 40 см
Высота: 50 см

FM-834
ТУРНИК ПОТОЛОЧНЫЙ ДЛЯ ФУНКЦИОНАЛЬНОГО 
ТРЕНИНГА /  
HANGING LADDER BARS

Габариты*: 
Длина: 502 см
Ширина: 80 см
Высота: 120,6 см

FY-1055.6
СКАМЬЯ С ИНТЕГРИРОВАННЫМИ 
ДЕРЖАТЕЛЯМИ ПОД ГАНТЕЛИ

НА 8 ПАР

Габариты*: 
Длина:124см 
Ширина: 43 см
Высота: 57 см
Вес: 69 кг

   ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ
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